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【ワーク 9-1】「スポーツエリートの行き詰まり」解説 

スポーツが優秀で入学しても、その競技の成績の伸びが十分ではないと、親や教師が冷た
い視線を向けることがあります。それによって屈辱感や挫折感など心の傷を抱く子どもたち
もいます。親や教師は「別の道を考えてもいいよ」といって逃げ道を用意して、別の道を考
えたり見つけたりするのを援助してあげることも重要です。 


