
【ワークシート４ー１】生徒理解アセスメントシート B　　　　　　　　　　年　　月　　日　番号　　　 　　　　氏名　　　　　　　　　　　

援助すべき対象と状況（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

生徒氏名
（　　　　　　　　　　　　）

学習面・言語や運動面
（知能・学力、学習状況、

学習スタイル、上下肢の運動など）

心理・社会面（対人関係）
（情緒面・人間関係・

ストレス対処スタイルなど）

健康・生活面
（身辺自立、得意なことや趣味、

将来の夢など）

情
報
の
ま
と
め

（Ａ）
いいところ

（Ｂ）
 

気になるところ
（援助が必要なところ） 

（Ｃ）
してみたこと
（今まで行った

かかわりとその結果）

援
助
方
針

（Ｄ）
この時点での
目標と援助方針

援
助
案

（Ｅ）
これからの援助

（何を誰がいつ行うか）

参考「石隈・田村式援助シートによるチーム援助入門―学校心理学・実践編」石隈利紀・田村節子共著 1997　図書文化を改変
ⓒ桜井・齋藤・森平，2016（『教育相談ワークブック』）


